
與我們一同前行。

COVID-19疫苗——須知
•	疫苗可以保護人們免受COVID-19感染。還能保護人們不會因COVID-19而得重症。

•	疫苗是用針頭注入您手臂的少量液體。

•	您不會因疫苗而感染COVID-19。 

•	加拿大衛生部批准在加拿大使用這些疫苗。新斯科舍省使用由以下公司生產的疫苗： 

	- 輝瑞-生物技術公司（Pfizer-BioNTech）
	- 莫德納（Moderna）

•	當您接種疫苗，您可以保護自己。也可以保護您關心的人和您社區的人。 

•	有關疫苗的更多資訊，請訪問 
www.nshealth.ca/covid-19-vaccine-information. 



與我們一同前行。

接種COVID-19疫苗 

•	在新斯科舍省所有12歲及以上的人，都可以自願接種疫苗。 

•	疫苗是免費的。

•	即使您只是部分時間住在新斯科舍省，您也可以接種疫苗。即使您沒有新斯科舍省的健康
卡，您也可以接種疫苗。

•	政府衛生官員將通知每個人什麼時候輪到他們接種疫苗。您需要兩劑疫苗才能得到充分保
護。

•	您可以在社區診所、藥店、醫生辦公室或某個免下車診所接種疫苗。 

•	如果您有明顯的健康和行動障礙，您也可以在家裡接種疫苗。請致電211，瞭解您是否符合
條件。

•	當輪到您時，您可以在網上或通過電話進行預約。

	- www.novascotia.ca/vaccination
	- 1-833-797-7772（免費）--當您撥打這個號碼時，您可以要求提供翻譯。

	- 如果您沒有新斯科舍省的健康卡，您必須通過電話預約。 

•	有些人會出現副作用，如肌肉酸痛、感覺疲勞或輕微發燒。這意味著疫苗正在發揮作用。它
正在教您的身體如何對抗COVID-19。

•	接種疫苗後，您仍然需遵循公共衛生建議。您仍需佩戴口罩並與人保持2米距離。經常洗
手。當您感到身體不適時，請待在家裡，遠離他人。定期接受檢測。


