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Vaccins 
contre la 
grippe et la 
COVID-19
Foire aux 
questions

Comment puis-je prendre rendez-vous 
pour me faire vacciner? 
Vous trouverez tous les endroits où le  
vaccin est offert et leurs coordonnées ici : 
www.nshealth.ca/seasonal-vaccines 
(en anglais seulement). 

Comment puis-je prendre rendez-vous 
pour faire vacciner mon enfant? 
Les parents ou les tuteurs peuvent prendre 
rendez-vous pour le vaccin contre la grippe 
ou contre la COVID-19 de leur enfant de la 
même façon que pour leurs propres vaccins.   

Est-ce que je peux obtenir les deux 
vaccins en même temps?  
Oui! C’est recommandé et plus pratique. 

Est-ce que je peux me faire vacciner  
si je n’ai pas de carte santé? 
Oui! Si vous n’avez pas de carte santé  
de la Nouvelle-Écosse valide, composez 
le 1-833-797-7772 pour fixer votre 
rendez-vous.  

Quels vaccins dois-je recevoir? 
Il est recommandé que toute personne de 
6 mois ou plus reçoive le vaccin contre la 
COVID-19 et le vaccin antigrippal. 

Les personnes de 65 ans ou plus devraient 
recevoir le vaccin antigrippal à dose élevée, 
car il est plus efficace chez les personnes 
âgées. Pour les gens de moins de 65, le 
vaccin standard offre une bonne protection. 

https://www.nshealth.ca/public-health/immunizations/seasonal-vaccines
https://www.nshealth.ca/public-health/immunizations/seasonal-vaccines

