
Você tem o 
DIREITO
• De saber sobre tudo 

o que possa afetar sua 
saúde e segurança no 
espaço de trabalho.

• De contribuir para 
a melhor segurança 
do espaço de trabalho.

• De recusar trabalhos 
que considerar 
perigosos. 

Você tem o  
DEVER
• De trabalhar com 

segurança.
• De seguir diretrizes 

de trabalho seguras.
• De usar máquinas 

e equipamentos 
corretamente.

• De comunicar ações  
ou condições 
não seguras.

SAÚDE E 
SEGURANÇA



Se você tiver alguma dúvida, 
entre em contato com a 
Divisão de saúde e segurança 
ocupacional.
Serviço confidencial e gratuito. 
t 1-800-9LABOUR 
  (1-800-952-2687)
e safetybranch@novascotia.ca

Nome do(a) representante 
de saúde e segurança:

__________________________


